
JÍDELNÍČEK
15. 4. - 19. 4. 2024

Pondělí 15. 4.
PŘESNÍDÁVKA: krupicová kaše sypaná skořicí, jablko, mléko (1a,7)
OBĚD: polévka zeleninová s vejci (1a,3,7,9)

italský guláš, rýže, rajče tomino, och.mléko, voda (1a,7,9)
SVAČINA: chléb slezský, pom. luštěninová, okurka, čaj (1a,3,7,8,11)

Úterý 16. 4.
PŘESNÍDÁVKA: rohlík, pom. z lučiny a bylinek, žlutá paprika, mléko (1a,3,7,8)
OBĚD: polévka z rybího filé (1a,4,7,9)

masové koule v rajské om. těstoviny, jablko, mošt, voda (1a,3,7)
SVAČINA: ovocný šáteček, hruška, čaj (1a,3,5,6,8,11)

Středa 17. 4.
PŘESNÍDÁVKA: chléb sendvičový, máslo, marmeláda, banán, čaj (1a,3,5,7)
OBĚD: polévka drůbková s těstovinou (1a,3,7,9)

smetanová čočka, kys. okurka, chléb, mléko, voda (1a,7,9)
SVAČINA: banketka, pom. vitamínová, čaj (1a,3,6,8,11)

Čtvrtek 18. 4.
PŘESNÍDÁVKA: ov. přesnídávka, ½ rohlík, hruška, čaj (1a,1c,3,5,6,8)
OBĚD: polévka hráškový krém (1a,3,9)

brambory, kuřecí řízek, okurka, sirup, voda (1a,3,7)
SVAČINA: chléb konzum, pom. rybičková, č. paprika, čaj (1a,3,4,6,8,11)

Pátek 19. 4.
PŘESNÍDÁVKA: chléb top-korn, alfa, vař. vejce, ředkvičky, čaj (1a,1c,3,5,6)
OBĚD: polévka kuřecí s květákem (1a,3,9)

špecle sypané strouhaným tvarohem, banán, mléko, voda (1a,3,7)
SVAČINA: chléb podmáslový, šunkové máslo, ledový salát, čaj (1a,3,6,7,8,11)

--------------------------------------------------------------------------------------------------------------------
Jana Šedivá – vedoucí školní jídelny Jitka Fuková – hlavní kuchařka Lenka Tonová – kuchařka

Změna jídelníčku vyhrazena. Pokrmy jsou určeny k přímé konzumaci.
Pokrmy jsou doplněny o čerstvé ovoce nebo zeleninu dle sezónní nabídky.




