
JÍDELNÍČEK
22. 4. - 26. 4. 2024

Pondělí 22. 4.
PŘESNÍDÁVKA: veka světlá, pom. z olejovek v tomatě, okurka, mléko (1a,3,4,6,7)
OBĚD: polévka z vaječné jíšky (1a,3,7,9)

krůtí na žampionech, rýže, jablko, mléko, voda (1a,7,9)
SVAČINA: chléb konzum, alfa, str. sýr zlaťáček, č. paprika, čaj (1a,3,6,7,8,11)

Úterý 23. 4.
PŘESNÍDÁVKA: banánový pudink, piškoty, bluma, mléko (1a,3,7,8)
OBĚD: polévka drůbeží krémová (1a,3,7,9)

šunkové špagety, okurka, džus, voda (1a,3,7,9)
SVAČINA: chléb slezský, pom. rajčatová s vejci, ledový sal., čaj (1a,3,5,6,8,11)

Středa 24. 4.
PŘESNÍDÁVKA: houska, tav. sýr bambino, rajče cherry, mléko (1a,3,5,7)
OBĚD: polévka rajčatová s kapáním (1a,3,7,9)

bramborová kaše, rybí prsty, rajče tomino, mléko, voda (1a,3,4,7)
SVAČINA: chléb slunečnicový, pom. pórková, okurka, čaj (1a,3,6,7,8,11,12)

Čtvrtek 25. 4.
PŘESNÍDÁVKA: chléb top-corn, pom. vitamínová, baby špenát, čaj (1a,3,7,9)
OBĚD: polévka brokolicová (1a,3,7,9)

bulgurové rizoto s kuřecím masem, zel. salát, sirup, voda (1a,9)
SVAČINA: chléb podmáslový, pažitkové máslo, mrkev, čaj (1a,3,6,7,8,11)

Pátek 26. 4.
PŘESNÍDÁVKA: chléb sendvičový, medové máslo, hroznové víno, mléko (1a,3,5,6)
OBĚD: polévka z červené čočky (1a,3,7,9)

vepř. panenka na celeru, br. knedlík, okurka, mléko, voda (1a,3,7)
SVAČINA: banketka, pom. sýrová s kukuřicí, č. paprika, čaj (1a,3,6,7,8,11)

--------------------------------------------------------------------------------------------------------------------
Jana Šedivá – vedoucí školní jídelny Jitka Fuková – hlavní kuchařka Lenka Tonová – kuchařka

Změna jídelníčku vyhrazena. Pokrmy jsou určeny k přímé konzumaci.
Pokrmy jsou doplněny o čerstvé ovoce nebo zeleninu dle sezónní nabídky.




