
 
              

15. 9. - 19. 9. 2025   
       Pondělí 15. 9.    

PŘESNÍDÁVKA:  ​veka světlá, pomazánka čokoládová, jablko, mléko​ ​ ​  (1a,3,6,7,8,11) 

    OBĚD:​ ​ polévka hovězí vývar, luštěninové nudličky​ ​ ​ ​  (1a,3,4,7)​          
           ​ ​ špagety, boloňská omáčka, strouhaný eidam, banán, džus, voda​  (1a,3,7) 

    SVAČINA:​ ​ chléb podmáslový, pomazánka z mozzarelly, paprika bílá, čaj​  (1a,3,6,7) 

 
Úterý 16. 9. 

PŘESNÍDÁVKA: ​ rohlík, žervé, červená paprika, čaj​ ​ ​ ​ ​  (1a,,6,7,8) 

    OBĚD:​ ​ polévka krémová kuřecí s brokolicí​ ​ ​ ​ ​  (1a,3,7) 

​ ​ ​ brambory, filé zapečené se sýrem, okurkový salát, mléko, voda​  (1a,3,6,7) 

    SVAČINA:​ ​ tvaroháček, bulka světlá, bluma, čaj​ ​ ​ ​              (1a,3,6,7,8,11) 
 

     Středa 17. 9. 
PŘESNÍDÁVKA:​ chléb semínkový, pomazánka z tofu, salát polníček, mléko​ ​  (1a,3,6,7,8) 

OBĚD:​ ​ polévka zeleninová s knedlíčky​ ​ ​            ​    ​  (1a,3,7) 

​ ​ ​ koprová omáčka, houskový knedlík, vař. vejce, jablko, mošt,voda​  (1a,3,7) 

SVAČINA:​ ​ banketka tmavá, tavený sýr madetka, okurka, čaj​ ​           ​  (1a,3,6,7,8) 
 

   ​ ​ ​ ​ ​         Čtvrtek 18. 9. 
PŘESNÍDÁVKA:​ banánový pudink, piškoty, nektarinka, čaj​ ​ ​ ​  (1a,3,6,7,8) 

OBĚD:​ ​ polévka hrachová​ ​ ​ ​            ​    ​  ​  (1a,3,7) 

​ ​ ​ bulgurové zeleninové rizoto, st. okurka, sirup, voda​ ​ ​  (1a,3,7) 

SVAČINA:​ ​ banketka tmavá, tavený sýr madetka, okurka, čaj​ ​           ​  (1a,3,6,7,8) 
 

​ ​                 Pátek 19. 9. 
PŘESNÍDÁVKA: ​ houska, pom. tvarohová s bylinkami, mrkev, mléko    ​              (1a,3,6,7) 

    OBĚD:​ ​ polévka bramborová​ ​ ​ ​             ​​ ​  (1a,1d,3,7)

​          ​ ​ krůtí ala bažant, rýže, rajče tomino, mléko, voda​ ​              (1a,7) 

    SVAČINA:​ ​ chléb slezský, pomazánka ředkvičková, žlutá paprika, čaj​ ​  (1a,3,6,7,8,11)

​ ​  
​ ​ ​ ​ ​        

    ---------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 
Jana Šedivá –  vedoucí školní kuchyně       Jitka Fuková – hlavní kuchařka       Lenka Tonová – kuchařka 

 
Změna jídelníčku vyhrazena. Pokrmy jsou určeny k přímé konzumaci. 

 



 
 


