
J Í D E L N Í   L Í S T E K
Základní škola a Mateřská škola Dražice

šlehaný jogurt, křehký chlebíček, bluma, čajpřesnídávka: 7

z jarní zeleninypolévka: 1,3,7

kuře na smetaně, celozrnné těstoviny, jablkohlavní chod: 1,3,7

mléko, vodanápoj:
banketka, pomazánka tvarohová s rajčaty a bazalkou, mrkev čajsvačina: 1,6,7

veka grahamová, rama, mozzarella, okurka, mlékopřesnídávka: 1,6,7,8,11

kulajdapolévka: 1,3,7

kuskus na způsob rizota s krůtím masem, zeleninový saláthlavní chod: 1,7,9

mléko, vodanápoj: 7

chléb vitoraz, pomazánka z paštiky, rajče cherry, čajsvačina: 1,7

chléb slunečnicový, pomazánka hermelínová, salát ledový, čajpřesnídávka: 1,3,6,7,8,11,12

hovězí s ovesnými vločkamipolévka: 1,7

brambory, čevabčiči,  hořčice, rajče tominohlavní chod: 1,3,7,9

čaj, vodanápoj:
banketka, šunkový sýr, červená paprika, čajsvačina: 1,3,5,6,7,8,13

veka světlá, pomazánka čokoládová, jablko, mlékopřesnídávka: 1,3,7,11

gulášovápolévka: 1,3,6,7,9,10

čočka po orientálsku, pečivo, jogurthlavní chod: 1,3,6,7

mléko, vodanápoj:
chléb konzumní, pomazánka tvarohová s jarní cibulkou, mrkev,
čaj

svačina: 1,6

jáhlová kaše sypaná skořicí, banán, čajpřesnídávka: 1,3,7,11

kmínová s vejcipolévka: 1,3,7,9

vepřová panenka na kmíně, rýže jasmínová, hruškahlavní chod: 1

mléko, vodanápoj: 7

chléb šumava, tuňáková pěna, žlutá pěna, čajsvačina: 1,4,7


