
J Í D E L N Í   L Í S T E K
Základní škola a Mateřská škola Dražice

šlehaný dezert, celozrnná srdíčka, čajpřesnídávka: 1,3,6,7

zeleninová s čočkovýmii nudličkamipolévka: 1, 3

kuřecí přírodní plátek, rýže jasmínová, švestkový kompothlavní chod: 1,7,9

mléko,vodanápoj: 7

banketka tmavá, lučina, ředkvičky , čajsvačina: 1,3,5,6,7,8,11,13

chléb šumava, pomazánka tuňáková, ledový salát, mlékopřesnídávka:
1,2,3,4,6,7,8,11,1

2,

horskápolévka: 1,2,4,7,9

špagety, boloňská omáčka, strouhaný eidam, jablkohlavní chod: 7,9

džus, vodanápoj:
bulka světlá, pomazánka tvarohová s mrkví, žlutá paprika, čajsvačina: 1,6,7

chléb sendvičový, rama, šunka, mrkev, mlékopřesnídávka: 1,6,7

frankfurtskápolévka: 1,3,6,7,9,10

smetanová čočka, sterilovaná okurka, pečivo, jogurthlavní chod: 7

mléko, vodanápoj: 7

makulka, jablko, čajsvačina: 1,3,5,6,7,8,13

cereální kaiserka, flora, strouhaný zlaťáček, červená paprika,
mléko

přesnídávka: 1,3,5,7,11

pórková s kapánímpolévka: 1,3,6,7,9

vepřové maso na paprice, houskový knedlík, jablkohlavní chod: 1,3,7

mléko,vodanápoj: 7

chléb konzumní, pomazánka sýrová se šunkou, rajče cherry, čajsvačina: 1,6,7,9,10

bulka světlá, tavený sýr madetka, okurka, mlékopřesnídávka: 1,3,5,7,11

z rybího filé polévka: 1,2,4,7,9

brambory, květákový řízek, dip, rajče tominohlavní chod: 1,3,7,9

mošt,vodanápoj: 7

chléb špalda, pomazánka tvarohová s bylinkami, kedlubna, čajsvačina: 1,6,7


