
J Í D E L N Í   L Í S T E K
Základní škola a Mateřská škola Dražice

chléb vitoraz, pomazánka luštěninová, ledový salát, mlékopřesnídávka: 1,3,6,7,8,11,12

drožďová s bramborempolévka: 1,3,7

gnocchi v sýrové omáčce s brokolicí a kuřecím masem, rajče
tomino

hlavní chod: 1,3,6,7,9,10,11,12

mléko, vodanápoj: 7

ovocný jogurt, banketka, čajsvačina: 1,3,5,6,7,8,11,13

chléb konzumní, pomazánka z cottage a tuňáka, červená
paprika, mléko

přesnídávka: 1,4,7

zeleninová s quinooupolévka: 1,9

krůtí maso na houbách, rýže jasmínová, rajče tominohlavní chod: 1,9

ovocný čaj, vodanápoj: 7

bulka tmavá, pomazánka z drůbeží paštiky, okurka, čajsvačina: 1,3,5,7,11

chléb sendvičový, rama, šunka, mrkev, mlékopřesnídávka: 1,6,7

drůbeží s kapánímpolévka: 1,3,7

čočka na kyselo, vařené vejce, pečivo, sterilovaná okurkahlavní chod: 1,3,7,9

mléko, vodanápoj: 7

chléb konzumní, pomazánka hermelínová, rajče cherry, čajsvačina: 1,6,7,9,10

jáhlová kaše sypaná skořicí, banán, čajpřesnídávka: 7,8,10

česneková  se špaldovými nočkypolévka: 1,3,7,9

masové koule v rajské omáčce, těstoviny, jablkohlavní chod: 1,3,7,9

čaj, vodanápoj:
banketka tmavá, pomazánka zeleninová, kedlubna, čajsvačina: 1,3,5,6,7,8,11,13

chléb slunečnicový, pomazánka tvarohová s bylinkami, okurka,
mléko

přesnídávka: 1,3,6,7,8,11,12

rybí sicilskápolévka: 1,3,4,7,9

brambory, čevabčiči, hořčice, rajče tominohlavní chod: 1,3,7,9

mléko, vodanápoj: 7

bulka tmavá, lučina, žlutá paprika, čajsvačina: 1,3,7


