JIDELNI LISTEK

Zakladni skola a Materska skola Drazice
pro tyden od 06.07.2026 do 10.7.2026

Pondéli 6. Cervenec alergeny
presnidavka: chléb slunecnicovy, pomazanka hermelinova, okurka, ¢aj 1,3,6,7,811,12
polévka: hovézi s téstovinou 3,6,9,10
hlavni chod: kureci pfirodni platek, ryze, ovocny kompot 1,79
napoj: mléko, voda 7
svacina: banketka tmava, taveny syr, Caj 1,3,56,7,811,13
Utery 7. cCervenec alergeny
presnidavka: chléb konzumni, pomazanka cizrnova , kedlubna, mléko 1,37
polévka: hraskovy krém 1,37
hlavni chod: brambory, ¢evabcici, horcice, rajce tomino 1,379

' napoj: sirup, voda

‘" svacina: tvarohova buchta, merunka, ¢aj 1,3,56,7,8,13
Streda 8. Cervenec alergeny
presnidavka: chléb sendvicovy, rama, Sunka , rajce cherry, mléko 7,9,10
polévka: hovézi s jatrovymi knedlicky 1,37

. hlavni chod: cocka na kyselo, pecivo, sterilovana okurka 1,379
napoj: mléko, voda 7
svacina: bulka svétla, zervé, okurka ¢aj 1,311
Ctvrtek 9. Cervenec alergeny
presnidavka: polenta sypana strouhanym pernikem, hroznové vino, ¢aj 1,7,8,10
polévka: Cesnekova s fritatovymi nudlemi 1,3,6,7
hlavni chod: koprova omacka, houskovy knedlik, varené vejce, jablko 1,37
napoj: sirup, voda
svacina: chléb vitoraz, pomazanka syrova, okurka , ¢aj 1,3,56,7,8,11,13
Patek 10. Cervenec alergeny
presnidavka: chléb seminkovy, Sunkova péna, Cervena paprika, mléko 1,6,7,11
polévka: zeleninova s bulgurem 1,3,6,7,9,10
“hlavni chod: krupicova kaSe sypana grankem, banan 1,7
napoj: ¢aj, voda
svacina: banketka, pomazanka z cottage, mrkev, Caj 1,3,56,7,8,13
1-Obiloviny obsahujici lepek—nejedna se o celiakii, vyrobky z nich 8-Skorapkoveé plody a vyrobky z nich—-vsechny druhy ofechd
2-Korysi a vyrobky z nich 9-Celer a vyrobky z néj
3-Vejce a vyrobky z nich 10-Hor<ice a vyrobky z ni
4-Ryby a vyrobky z nich 11-Sezamova semena (sezam) a vyrobky z nich
5-Podzemnice olejna (arasidy) a vyrobky z nich-patfi mezi potraviny 12-0Oxid siricity a sificitany v koncentr. vy$Sich neZ 10 mg,mi/kg,!
6-Sdjové boby (sdja) a vyrobky z nich 13-VIi bob (LUPINA) a vyrobky z néj
7-MIéko a vyrobky z néj 14-Mékkysi a vyrobky z nich

Aktualni informace jsou zverejnény na jidelnim listku u jidelny, nebo je poda na vyZadani pracovnik jidelny

Zména jidelni¢ku a alergen( vyhrazena DOBROU CHUT preje kolektiv skolni kuchyné



