
J Í D E L N Í   L Í S T E K
Základní škola a Mateřská škola Dražice

chléb sendvičový, rama, mozzarella, okurka, mléko přesnídávka: 1,3,7,11

česneková  se špaldovými nočkypolévka: 1,3,7,9

vepřová cikánská pečeně, rýže jasmínová, mandarinkahlavní chod: 1,9

čaj, vodanápoj:
bulka světlá, pomazánka vitamínová, žlutá paprika, čajsvačina: 1,3,7,11

veka světlá, šunková pěna, ledový salát, mlékopřesnídávka: 1,6,7,8,11

rajčatová s těstovinoupolévka: 1,3,6,7,10

hrachová kaše, párek, pečivo, sterilovaná okurkahlavní chod: 1,3,7

mléko, vodanápoj: 7

rohlík sojový, tavený sýr, červená paprika, čajsvačina: 1,3,6,7

celozrnná kostka, pomazánka z tofu, mrkev, mlékopřesnídávka: 1,3,5,7,11

rybí sicilskápolévka: 1,4,7

kuře na smetaně, těstoviny, jablkohlavní chod: 1,3,7

mošt, vodanápoj:
ovocná kapsička, 1/2 rohlík, mandarinka, čajsvačina: 1,3,7

chléb slunečnicový, pomazánka rybičková, okurka, mlékopřesnídávka:
1,2,3,4,6,7,8,11,1

2,

kuřecí krémová s brokolicí polévka: 1,7

brambory, kuřecí řízek, mrkvový saláthlavní chod: 7,9

mléko, vodanápoj: 7

banketka tmavá, máslo, rajče tomino, čajsvačina: 1,3,5,6,7,8,11,13

mléko, cereálie, banán, čajpřesnídávka: 1,7

drůbeží s vaječným kapánímpolévka: 1,3,7

celozrnný kuskus jako rizoto s drůbežím masem, červená řepahlavní chod: 1,3,6,7,9,10,11,12

mléko, vodanápoj: 7

banketka, pomazánka tvarohová s rajčaty a paprikou, okurka,
čaj

svačina: 1,6,7


