
J Í D E L N Í   L Í S T E K
Základní škola a Mateřská škola Dražice

polenta sypaná strouhaným perníkem, žlutý meloun, čajpřesnídávka: 1,7,8,10

česnečka s ovesnými nočkypolévka: 1,7,9

špecle s uzeným masem a zelím, jablkohlavní chod: 1,3

mléko, vodanápoj: 7

chléb konzumní, pomazánka  tvarohová s mrkví, okurka, čajsvačina: 1,6,7

veka světlá, pomazánka šumavská, ledový salát,  mlékopřesnídávka: 1,3,7

špenátovápolévka: 1,3,7,9

rizoto s krůtím masem, zeleninový saláthlavní chod: 1,3,9

džus, vodanápoj:
banketka tmavá, pažitkové máslo, ředkvičky, čajsvačina: 1,3,5,6,7,8,11,13

chléb hradecký pecen, rama, strouhaný eidam, červená paprika,
mléko

přesnídávka: 1,3,6,7,8,11

kuřecí krémová s brokolicí polévka: 1,7

žemlovka s jablky a tvarohem, blumahlavní chod: 1,3,6,7,11

mléko, vodanápoj: 7

banketka tmavá, žervé, mrkev , čajsvačina: 1,3,5,6,7,8,11,13

chléb konzumní, flora, šunka , rajče cherry, mlékopřesnídávka: 7,9,10

brokolicovápolévka: 1,3,7

brambory, obalovaná treska, dip, rajče tominohlavní chod: 1,3,6,7,9,10,11,12

mléko, vodanápoj: 7

bulka světlá, máslo, ředkvičky, čajsvačina: 1,3,7,11

šlehaný jogurt, corn flakes, banán,  čajpřesnídávka: 7

z červené čočkypolévka: 1,3,7,9

karlovarský guláš, těstoviny, jablkohlavní chod: 1,7

sirup, vodanápoj:
chléb konzumní, pomazánka z lučiny a bylinek, rajče, čajsvačina: 1,6,7


