Zména jidelni¢ku a alergend vyhrazena

JIDELNI LISTEK

Zakladni skola a Materska skola Drazice
pro tyden od 08.06.2026 do 12.6.2026

Pondéli 8. cerven

presnidavka: polenta sypana strouhanym pernikem, zluty meloun, ¢aj
polévka: Cesnecka s ovesnymi nocky

hlavni chod: Specle s uzenym masem a zelim, jablko

napoj: mléko, voda

svacina: chléb konzumni, pomazanka tvarohova s mrkvi, okurka, ¢aj

Utery 9. erven

presnidavka: veka svétla, pomazanka Sumavska, ledovy salat, mléko

polévka: Spenatova
hlavni chod: rizoto s krlitim masem, zeleninovy salat
' napoj: dzus, voda
‘" svacina: banketka tmava, pazitkové maslo, redkvicky, ¢aj

Streda 10. cerven

pi‘es‘ni.dévka: chléb hradecky pecen, rama, strouhany eidam, ¢ervena paprika,

mléko
polévka: kureci krémova s brokolici

" hlavni chod: Zemlovka s jablky a tvarohem, bluma
napoj: mléko, voda
svacina: banketka tmava, zervé, mrkev , ¢aj

Ctvrtek 11. &erven

_presnidavka: chléb konzumni, flora, Sunka , rajce cherry, mléko
polévka: brokolicova

hlavni chod: brambory, obalovana treska, dip, rajce tomino
napoj: mléko, voda

svacina: bulka svétla, maslo, redkvicky, ¢aj

Patek 12. Cerven

presnidavka: slehany jogurt, corn flakes, banan, caj
-polévka: z Cervené Cocky

hlavni chod: karlovarsky gulas, téstoviny, jablko

napoj: sirup, voda

svacina: chléb konzumni, pomazanka z luciny a bylinek, rajce, ¢aj

1-Obiloviny obsahujici lepek—nejedna se o celiakii, vyrobky z nich
2-Korysi a vyrobky z nich

3-Vejce a vyrobky z nich

4-Ryby a vyrobky z nich

5-Podzemnice olejna (arasidy) a vyrobky z nich-patfi mezi potraviny
6-Sdjové boby (sdja) a vyrobky z nich

7-MIéko a vyrobky z néj

9-Celer a vyrobky z néj
10-Hor<ice a vyrobky z ni

14-Mékkysi a vyrobky z nich
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8-Skorapkoveé plody a vyrobky z nich—-vsechny druhy ofechd

11-Sezamova semena (sezam) a vyrobky z nich
12-Oxid siricity a sificitany v koncentr. vySsich neZ 10 mg,mi/kg,|
13-VIi bob (LUPINA) a vyrobky z néj

Aktualni informace jsou zverejnény na jidelnim listku u jidelny, nebo je poda na vyZadani pracovnik jidelny
DOBROU CHUT preje kolektiv skolni kuchyné



