
 
   
 
 

 
              

8. 9. - 12. 9. 2025  
 
  

       Pondělí 8. 9.    
PŘESNÍDÁVKA:  ​chléb vitoraz, pomazánka rybičková, červená paprika, mléko​  (1a,3,6,7,8,11) 

    OBĚD:​ ​ polévka rybí s knedlíčky​ ​ ​ ​ ​ ​  (1a,3,4,7)​          
           ​ ​ zbruf sypaný strouhaným sýrem, rýže, rajče tomino, mléko, voda​  (1a,3,7) 

    SVAČINA:​ ​ chléb konzumní, tavený sýr maratonec, okurka, čaj​ ​ ​  (1a,1c,3,6,7) 

 
Úterý 9. 9. 

PŘESNÍDÁVKA: ​ ovesná kaše sypaná skořicí, jablko,  čaj​ ​ ​  ​  (1a,,6,7,8) 

    OBĚD:​ ​ polévka z fazolových lusků​ ​ ​ ​ ​ ​  (1a,3,7) 

​ ​ ​ špecle s uzeným masem a zelím, müsli tyčinka, sirup, voda   ​  (1a,3,6,7) 

    SVAČINA:​ ​ chléb podmáslový, pomazánka pórková, rajče cherry, čaj​              (1a,3,6,7,8,11) 
 

     Středa 10. 9. 
PŘESNÍDÁVKA:​ tvarohový závin, hruška, melta​ ​ ​ ​ ​  (1a,3,6,7,8) 

OBĚD:​ ​ polévka česneková s krutony​​ ​            ​    ​  ​  (1a,3,7) 

​ ​ ​ vepřový př. plátek, bramborová kaše, ovocný kompot, mošt​, voda​  (1a,3,7) 

SVAČINA:​ ​ tmavá bulka, pažitkové máslo, žlutá paprika, čaj​ ​           ​  (1a,3,6,7,8) 
 

   ​ ​ ​ ​ ​         Čtvrtek 11. 9. 
PŘESNÍDÁVKA:​ chléb semínkový, flora, mozzarella, rajče cherry, čaj​​ ​ (1a,3,6,7,8) 

OBĚD:​ ​ polévka zeleninová s jáhlami​​ ​ ​ ​            ​(1a,3,9) 

​ ​ ​ kuřecí v kari omáčce, těstoviny, jablko, mléko, voda​​             (1a,3,6,7) 

SVAČINA:​ ​ chléb konzumní, pomazánka sýrová, ředkvičky,  čaj​​   ​  (1a,7) 

​ ​                 Pátek 12. 9. 
PŘESNÍDÁVKA: ​ veka světlá, šunková pěna, okurka, čaj​ ​ ​             (1a,3,6,7) 

    OBĚD:​ ​ polévka rajčatová s těstovinou​ ​ ​ ​              (1a,1d,3,7)​          
           ​ ​ smetanová čočka, st. okurka, pečivo, jogurt, mléko, voda                (1a,7) 

    SVAČINA:​ ​ chléb žitno-pšeničný, pomazánka tvarohová s mrkví, okurka, čaj​  (1a,3,6,7,8,11)

​ ​  
​ ​ ​ ​ ​        

    ---------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 
Jana Šedivá –  vedoucí školní kuchyně       Jitka Fuková – hlavní kuchařka       Lenka Tonová – kuchařka 

 
Změna jídelníčku vyhrazena. Pokrmy jsou určeny k přímé konzumaci. 

 



 
 


