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Skola: Zakladni Skola a Matetska Skola Drazice, okr. Tabor
391 31 Drazice

Garant programu:  feditelka skoly
t¥idni u¢itelky

Cile preventivniho programu

e stanovit si spravny Zebii¢ek hodnot

e ucit se fesit rizné problémy

e informovat zéky o Uc¢incich navykovych latek a latek zivotu nebezpecnych
e mit zdravé sebevédomi

e umét Celit tlaku vrstevnika

e umét fici ,,ne"

¢ naucit se rozliSovat dobr¢ a Spatné

e schopnost zaradit se a obstat v kolektivu
e zlepSovat mezilidské vztahy

e umét se sebeovladat

e umét si vazit sebe samého

e znat zasady sluSného chovani

e dokdzat ménit Spatné postoje

e mit spravny rezim dne

e umét spravné travit volny cas

e 7znat centra pomoci
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e zapojit zaky do Skolnich a mimoskolnich aktivit
e spravné travit volny cas

e 7nat sva prava a povinnosti

Cilem MPP je zvysit odolnost déti viici socidlné patologickym jeviim a tim dosdhnout
zlepSeni vztahti v tfidnim kolektivu a celkové ptiznivého socidlniho klimatu ve skole mezi
zaky ruznych vékovych kategorii. Dale motivace zakt k zdsadam zdravého zivotniho stylu
(zdrava vyziva, fyzicka a psychicka hygiena, hodnota zdravi, nemoc, I€ky - jejich pozitivni i
negativni stranka), ta je mozna jen v ptipade spoluprace s rodici.

Skola poskytne zaktim zakladni nezkreslené informace o zakdzanych, ale volng
dostupnych navykovych latkach a latkach Zivotu nebezpecnych, Skodlivosti koufeni na jejich
mlady a nevyvinuty organismus, riziku zneuzivani drog, drogové prevenci v souvislosti
s AIDS a o alkoholismu.

Preventivni program zasahuje vychovnou a naukovou slozku vzdélavani béhem celého
Skolniho roku, sméfuje k pozitivnimu ovlivnéni klimatu tfid, k pozitivni zméné motivace zakt

a pedagogii a zménam vyucovacich metod.

Program sleduje obecné cile, zejména zaméefené do oblasti zdravého zivotniho stylu,
na prevenci kriminality mladeze; na prevenci zneuzivani navykovych latek, rizné formy
pusobeni na postoje a ovliviiovani chovani déti a poskytovani Siroké nabidky pozitivnich

alternativ chovani.

Zakladnim principem strategie prevence socidln¢ patologickych jevi je vychova déti
ke zdravému zivotnimu stylu, k osvojeni si pozitivniho socidlniho chovani a rozvoji
osobnosti. Soucasti naSeho programu je 1 i¢ast pedagogii na odbornych skolenich a

vzdélavacich programech.

Realizace Minimalné preventivniho programu

Preventivni ¢innost ve vyuce na I. stupni

Primarni prevenci na prvnim stupni ma na starosti tfidni ucitel. S jednotlivymi tématy
se déti setkavaji pfedevsim v prvouce, ptirodovéde a vlastivédé. Pii vyuce lze vyuzit riznych
metod, napt. vyklad, pfeddvani informaci, samostatnou praci, skupinovou praci, projektové

vyuc€ovani ¢i dramatickou vychovu. Jednotliva témata budou vyucujici s Zaky plnit pribézné



béhem Skolniho roku.

Meésic Rocnik Téma Piedmetr

<

Zati - Cerven 1. - 3. ro¢nik Lidé kolem nas Prvouka

Clovek a jeho zdravi

4. -5. rocnik Rodina Vlastiveda

Souziti lidi Ptirodovéda

Lidské télo

Péce o zdravi, zdrava

vyziva

Partnerstvi,
rodiCovstvi, zaklady

sexualni vychovy

Navykové latky a

zdravi

K naplnéni tohoto cile se zamérime u déti na:

- rozvijeni socialnich dovednosti, které napomahaji efektivni orientaci v socialnich vztazich,

odpovédnosti za chovani a uvédoméni si disledkti jednani

- posilovani komunikacnich dovednosti - zvySovani schopnosti fesit problémy, konflikty,

adekvatni reakce na stres, neuspéch, kritiku

- vytvareni pozitivniho klimatu - pocitu divéry, bez nadmérného tlaku na vykon, zatazeni do
skupiny, prace ve skupiné vrstevnikili, vytvofeni atmosféry pohody a klidu, bez strachu a

nejistoty

- formovani postoji ke spolecensky akceptovatelnym hodnotam - péstovani pravniho

védomi, mravnich a morélnich hodnot, humanistické postoje apod.

Dovednosti, znalosti a postoje, které si zaci osvoji, musi korespondovat s vékem a

navazovat na predchozi zkusSenosti. Formy vzdélavani a vychovy musi zohlediovat Zivotni
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styl rodiny i ptisobeni vrstevnikd.

Zapracovani konkrétnich témat prevence do vzdélavaciho procesu:

A. Ochrana Zivotniho prostiedi

- rozvijeni ekologického mysleni zakt

B. Socialni dovednosti

- vytvarteni a rozvijeni schopnosti komunikace a tymové prace

C. Pravni védomi a moralni hodnoty

- formovani postoji nasich zakl, uvédomovani si svych prav i povinnosti

D. Socialné patologické jevy
- vytvatreni povédomi zaka o nebezpeci drogovych zavislosti, alkoholismu, koufeni,
rizikového sexualniho chovani, patologického hracstvi, projevii xenofobie a rasismu,

problematice Sikany a nasili

E. Volnocasové aktivity

- rozvijeni talentu a z4jmu u zaka (z4jmové krouzky), zapojovani déti do soutézi

Realizace programu v jednotlivych oblastech

A) Ochrana Zivotniho prostredi
e seznameni s problematikou ochrany Zivotniho prostfedi prostiednictvim u¢ebnich
plant fady predméth
e péce o nejblizsi okoli skoly, Skolni zahradu a Skolni htisté
e exkurze do chranénych oblasti
e pravidelny sbér druhotnych surovin (papir)

e tfidéni odpadu v jednotlivych ttidach (papir, plast)
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B) Socialni dovednosti
e kulturni akce v prub¢hu skolniho roku (vitani ob&anku, vystoupeni pro dichodce,
Mikulas, vanoc¢ni besidky, vystoupeni ke dni matek)
e projekt Skola nanecisto
e zlepSeni vztahti mezi zaky
e navitéva MS

e divadelni piedstaveni

C) Pravni védomi a moralni hodnoty

e dodrzovani vnitiniho tadu Skoly, ktery pfesné formuluje prava a povinnosti zaki

e ziskavani a upeviovani zasad spoleCenského chovani a kulturnich navyka
(navstévy filmovych a divadelnich piedstaveni)

e vytvareni povédomi soundlezitosti k regionu, zdravého patriotismu a vlastenectvi
(exkurze a vychazky do okoli skoly na mista spojena s historickymi udalostmi,

navstéva femeslnikl a vyrobnich zavodi v obci a okoli)

D) Socialné nezdravé jevy

e seznameni se s danou problematikou bude soucasti ucebnich plant fady predméta

e rozmluva o problematice v tfidnich kolektivech

e zorganizovani besedy s ptislu§nikem Policie CR a piisluiniky hasi¢ského sboru

e zorganizovani besedy s odbornikem na problematiku drog, Sikany a nezddoucich
jevia

e vyuzivani Skolni videotéky a spoluprace s mistni knihovnou

e priuzkum o Sikan¢ ve tfidach a skole

e rozmluva o vandalismu, neSetrném zachazeni se Skolnim majetkem a nevhodném
chovani zakl po odchodu ze Skoly

e zaSkolactvi jako nezadouci jev

e zlepsit spolupraci s rodici problémovych zakt

E) Volnocasové aktivity

Krouzky
Tanec¢ni krouzek

Keramicky krouzek
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Dramaticky krouzek
Krouzek anglictiny
Gymnastika

Vareni

Hra na hudebni nastroj
Florbal

informovani rodi¢ia - tfidni schizky, internetové stranky Skoly
plavecky vycvik - navstévuji zaci 1. - 3. ro¢niku

exkurze - podle akci na $kolni rok

soutéZe a olympiady - podle akci na Skolni rok

sportovni akce - podle akci na Skolni rok

kulturni akce — divadelni pfedstaveni, vystavy

spoluprace ZS a MS DraZice

&innost SD

Zapojeni pedagogickych pracovniki do Minimalné preventivniho programu

Vsichni pedagogicti pracovnici Skoly jsou zapojeni do MPP v ramci vyuky, tiidni
ucitelé pracuji s tfidnim kolektivem, vyucujici zajisStuji volno-Casové aktivity pro zéky,
krouzky, kulturni, sportovni a vefejné prospésné akce.

Dalsi vzdélavani pedagogickych pracovnikli probihd v ramci aktualni nabidky
seminait DVPP. Poznatky ze seminait jsou dale vyuZzivany individudln€ ve vyuce a ostatnich
aktivitach.

Skolni metodik prevence spolupracuje s vedenim $koly, tfidnimi ugiteli, ostatnimi pedagogy,

rodici a zucastiiuje se Skoleni metodikli prevence.

V Drazicich 30. 8. 2017



